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Quando uno ritorna da mil-
le chilometri nell'Himalaya
fatti eon la mountain bike ti
aspetti di sentirlo parlare di
chilometri percarsi, di disli-
velli, di rapporti e di discese.
Imvece Maurizio Bell, appena
rientrato dal Pakistan, ha gli
ocehielamente piena delleci-
vilta millenarie e delle culture
incontrate. L'esperienza ¢
stata pit dura del previsto per
lui e per il suo compagno d av-
venture Roberto Paoli: sul lo-
rocamming hanno anché tro-

vato la guerra. ll conflitto stri-
sciante che oppone India e Pa-
kistan nella contesa delle
montagne del Kashmir, La
cosa pid affascinante - rac-
conta Maurizio - & stato l'in-
contro con le tre grandi reli-
gioni che nella zona confinano
e si confondono: I'induismo
dell’lndia settentrionale, il
buddismo nel Ladakh, il mu-
sulmanesimo del Kashmir. E'
stato unveroviaggio nelle cul-
ture, doveilconfine traunare-
ligione e I'altra & segnato an-
che da diverse attitudini della
gente. Nelle zone musulmane
- racconta Belli - fioriscona i
traffici e tutti sono mercanti,
Nonappenaci si sposta neivil-
laggl buddisti torna a trionfa-
re la calma, la serenita. Nelle
zone indi & un trionfo di calo-

Due giovani trentini raccontano la loro straordinaria awentura

o

ri. Econ questo cambia anche

‘Sfida all’Himalaya
in mountain - bike

«In Pakistan, dove abbiamo iniziato
il nostro viaggio, ¢'era la guerra»

Nelle foto, due mamenti
del viaggio di Maurizio Belli
e Roberlo Paoli

zaino in spalla.

Hiso pido e poche ver-
dure come dieta, ripari di for-
tuna per dormire, dislivelli
formidabili: «Nello Zanskar
abbiamo anche dovuto fron-
teggiare il problema di guada-
reifiumi ed i torrent impetuo-
51, Spesso si doveva sostare
tutto un pomeriggio, n attesa
che "ondadi piena calasse per
passares racconta Maurizio
Belli. Molti gli imprewvisti, ma
V'avventura & riuscita, anche
grazie & tanti amici che "han-
no sostenuta.

«Questa avventura - spiega
Maurizio Belli - & stata possi-
bile solo grazie all"affiatamen-
to e all'amicizia che si sono
creati tra me e Roberto. Non
sarebbe possibile pensare ad
un’avventura diquesta tipo se
non esiste la volonta fortissi-
ma di essere vicini, di com-
prendersi, di esprimere il po-
tenziale. Ma prima di partire
abbiamo avuto un grande aiu-
to anche qui. lo mi ero prepa-
rato grazie all’aerobica, con
un intenso allenamento alla
palestra Joy club di Segnanaa
Trento. Maquestoexploit non
sarebbe stato possibile senza
I"aiuto tecnico del negozio
Mosca Cicli di Lavis e di tutte
le altre ditte che hanno contri-
buitgs.

Belli racconta del suo so-

no realizzato. E riprende:
«Ma soprattutto - dice - ho

il grado di accoglienza, per-
che la riservatezza & ancora
prerogativadi queste gentis,
Difficile riassumere in po-
che righe un viaggio durato al-
cuni mesi. «l prmo ostacolo &
stato il Pakistan, Nella zona di
Srinagar dove avremmo ini-
ziale | nostro viaggio c'era la
guerra. Una localith un tempo
affollata di turisti & oggi com-
pletamente deserta; ¢ siamo
accampati in attesa di una
schiarita, di notizie sui com-
battimenti, nella speranza di
poter partire verso lo Zan-
skar, la nostra métas,
Montate le biciclette (due
mountain bike madello Alta
Muota della Colnago) Belli e

Faoli hanno potute iniziare la
loro avventura, vissuta nei
primi giorni nell'incubo di im-
boscate e dei severissimi con-
trollida parte dei posti di bloc-
co dell'esercito: «C'erano mi-
litari svuncue - racconta Mau-
rizio Belli - fino a Kargil, Ma il
problema pil grosso @ stato
quello degli zaini. Avevamo
deciso fin dal primo momento
di affrontare la spedizione in
"stile alpine” pedalando con
lozainginspalla, Finda subito
- racconta Belli - ci siamo resi
conto che avevamo troppo
peso. Abbiamo lasciato meta
della roba per straca, liberan-
s

doci di tutto, fino allo strettis-
simo necessarios,

Dopoalcuneterribili sscala-
tes a passi su strade bianche
(il Zoj-la a 3520 metri, il Nami-
ka-la a 3700 ed il Fatu-la a
A000) Belli e Paoli sono giunti
nelcuore del spiccolo Tibets, il
Ladakh, cosi chiamato perchi:
inquesta zana si sono stabiliti
malti profughi tibetani sfuggi-
ti all invasione cinese del loro
paese, <l realth - spiega Belli -
si chiama Ladakh perche si-
gnifica "paese dei valichi™s,
Un nome che & utto un pro-
gramma per chi lo deve per-
correre in bicicletta,

Dopo il Ladakh & stata la
volta dellavalle dello Zanskar,
ilmitico sregno della luces rag-
giunto a settembre, giusto in
tempo per evitare il terribile
inverno che con metri e metri
di neve isola queste zone dal
moneo, «Abbiamo preso qual-
che nevicata - spiega Belli - ma
siamo transitati in tempao; po-
chi giorni dopo sarebbe stato
tardi, Quelle zone sono total-
menteisolate per otto mesial-
I'anno. Ogni tanto passa un
elicottero dell'esercito india-
noavedere se qualcuno habi-
sopnodi soccorso. Ma questo
accade solo una volta alla set-

timana o git di -,

Paoli e Belli non nascondo-
noletremende condizioninel-
le quali hanno dovuto avanza-
re: «Roberto Paoli aveva una

vasta esperienza di viaggi e -

spedizioni in Asia - racconta
Belli - ma ci siamo trovati co-
munque a disagio. Soprattut-
to per le nostre esigenze ali-
mentari. Abbiamo dovuto ac-
contenterci di quello che si
trovava sul posto e spesso
non era abbastanza per chi,
come noi, aveva passato sette
ootto ore della giornata peda-
la do o arrampicandosi per i
dirupi con labici al seguitoelo

avuto un grande aiuto e inco-
raggiamento da parte del mio
paese, di Sopramonte, trami-
te il Comitato turistico locale e
lasezione della Sat. Devo mol-
tissimo alla gente di Sopra-
montes. ¢ ;
Tornati a casa, Belli e Paoli
stanno gid pensando ad una
nuovaimpresa: «31, ma per ora
- dice Belli - & top secret. Sard
di nuovo in Asia, probabil-
mente-. Dinuovoinbicicletta?
«Mon so - spiega - ma comun-
que la bicicletta & un mezzo
“povero” e pulito. L'ideale, in-
somma, per chi vuole avvici-
narsi alla natura avvicinando
anche la gente, la culturae la
storia di un luogos.



