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E in questo ambiente che nelle
prossime settimane dal 19 al 21
marzo avra luogo una tre giorni
(i grande avventura bianca, una
lunga marcia con le racchette da
neve attraverso le valli del Lago-
ral e pernottamenti nelle mal-
ghe. §i tratta della prima edizio-
ne del vLagorai Winter Trek.
gingr e coordinatore dell'iniziati
va e guida sard Maurizio Belli,
Vesploratore trentino testimo-
nial dell'Apt del Lagorai che
sara accompagnato dalla puida
alpina Franco Melchiori. All'ini-
Zialiva promossa dall'Alpt del
Lagorai collaborano la Sezioni
>at del Tesino che ha studiato e
mdividuato il percorso, 1'Asso-
clazione Trento Tempo Libero, i

Nel Lagorai come in Alaska

Tre giorni di «winter treRRing»
in compagnia di Maurizio Belli

di Marco Benedetti

CASTELLO TESINO, Il Gruppo del Lagorai e la piu estesa regione
montuosa del Trenlino orientale, un vasto terreno dove 'avventu-
ra puo avere ancora significato perche e un territorio dalle caratte-
ristiche di forte naturalita, che 'uvomo ha saputo mantenere nel
tempo, e concentrando 'antropizzazione nelle vallate circostanti il
gruppo. Avventura quindi a portata di mano, un ambiente inverna-
le da piccolo vero «Grande Nord», Provare per credere,

Comuni di Castello e Pieve Tesi-
no che hanno dato la disponibi-
lith per I'uso delle loro malghe
nel corso dell’iniziativa.

Il trekking prendera il via dal-
la Val Malene nella mattinata di
venerdi 19 toccando Malga Sor-
gazza, pol attraverso Forcella
?":-lamla sl raggiungera la Casa
Forestale Socede di sotto, dove il
Eruppo ai 20 persone pernottera.
La seconda tappa tocchera quin-
di Malga Val Cion e Malga Cu-
pola disopra dove & previsto il se.
condo pernottamento lungo un
percorso dove sara possibile av-
vistare gli animali che d'inverno
papolano il Lagorai seguendone
le tracce

L'ultima tappa di domenica 21

prevede la discesa fino al Rifu-
gio Refavalie e il successivo rien-
tro del gruppo a Malga Sorgaz-
za. Un trekking invernale che
certamente richiede preparazio-
ne, perché camminare sulla ne-
ve per tre giomi coprendo circa
20 chilometri, non & cosa che
pud fare chiunge senza un po’ di
allenamento e con il dovuto equi-
pagegiamento: sacco piuma, abbi-
gliamento pesante e termico,
scarponcini invernali. I pastiele
bevande per un opportuno fabbi-
s0Eno calorico saranno predispo-
sti dall'organizzazione; ogni par-
tecipante potra tuttavia predi
sporre del cibo personalizzato.
Informazioni all'Apt del Lagorai
telefono 0461.593322,

Maurizio Belli, testimonial dell’Apt del Lagoral



